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Voorwoord 
Voor u ligt het meerjarenbeleidsplan van de Nijmeegse Studenten Sport Raad (NSSR) voor de jaren 
2020-2024. Hierin zijn de kerntaken van de NSSR vastgelegd voor deze jaren om de continuïteit van 
haar vertegenwoordiging van de Nijmeegse studentensport te waarborgen. Daarbij wordt 
voornamelijk ingespeeld op de behoeften van de studentensportverenigingen (SSV’s) en de 
ongebonden sporter, ofwel de sportkaarthoudende sporters van het Radboud Sportcentrum (RSC). 
Verder wordt er rekening gehouden met actuele trends en ontwikkelingen in de studentenwereld van 
Nijmegen die van invloed kunnen zijn op de eerder genoemde behoeften.  
De inhoud van het meerjarenbeleidsplan 2020-2024 is opgesteld met de hulp van oud-NSSR 
bestuurders, de SSV’s en het RSC. 

Ons doel 
Continue ondersteuning van de Nijmeegse studentensportverenigingen, belangen- behartiging van de 
studentensporters in Nijmegen en stimulering van de Nijmeegse studentensport. 

Onze visie 
De NSSR is reeds voor jaren een effectieve koepelvereniging voor de SSV’s in Nijmegen. Om haar doel 
te kunnen volbrengen zal de NSSR haar deskundigheid in besturen en organiseren verder uitbouwen 
om de Nijmeegse studentensport optimaal te blijven bevorderen. 

Onze strategie 
Om deze visie om te zetten in daden geeft dit plan een strategie weer gebaseerd op de kerntaken van 
de NSSR. De jaarlijks wisselende besturen krijgen op basis van dit document de taak mee om concrete 
doelen in een jaarlijks beleidsplan te formuleren. Derhalve dient dit plan als de algemene leidraad voor 
het toekomstige beleid van de NSSR. 

Het meerjarenbeleidsplan helpt de continuïteit te waarborgen, waarbij de nadruk gelegd wordt op de 
volgende onderwerpen: 

• Ondersteuning van de Nijmeegse studentensportverenigingen 
• Belangenbehartiging van de studentensport in Nijmegen 
• Stimulering van studentensport in Nijmegen 
• Profilering van Nijmegen als de studentensportstad  
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Ondersteuning van de Nijmeegse studentensportverenigingen  
De NSSR ondersteunt de SSV’s waar nodig. Door middel van deze ondersteuning biedt de NSSR de 
SSV’s een helpende hand voor eventuele problematiek, vragen of andere zaken waar een SSV tegenaan 
kan lopen. De NSSR kan de SSV’s ondersteunen op verschillende gebieden: de NSSR kan fungeren als 
adviesorgaan, kan ondersteuning bieden op financieel gebied, en op het gebied van zichtbaarheid en 
promotie. Om deze ondersteuning te bieden is het belangrijk om de mogelijkheden vanuit de NSSR 
naar de SSV’s te communiceren. 

De NSSR als adviesorgaan 
De NSSR geeft zowel gevraagd als ongevraagd advies omtrent zaken als sponsoring, mogelijke 
ledenproblematiek en de organisatie van toernooien van de SSV’s. Om advies te kunnen geven is het 
voor de NSSR van belang om op de hoogte te blijven van de stand van zaken binnen de SSV’s. Door 
middel van het verzamelen van de jaarplannen van de SSV’s evenals het houden van 
verenigingsgesprekken onderhoudt de NSSR de relatie met haar SSV’s. Ook is informeel contact van 
groot belang om de banden tussen de NSSR en de verenigingen te versterken, om zo de brug tussen 
de NSSR en de verenigingen te verkleinen. Op basis van de behoeften van de verenigingen organiseert 
de NSSR thema-avonden in samenwerking met diverse koepelverenigingen. SSV’s kunnen hier extra 
informatie krijgen over de onderwerpen die hen aangaan.  
De NSSR faciliteert een netwerk tussen de verschillende SSV’s. Binnen dit netwerk kunnen de 
verenigingen elkaar opzoeken en ondersteunen. Voor de zaken die SSV’s niet op zichzelf of onderling 
kunnen oplossen, biedt de NSSR een extern netwerk waar zij naar doorverwezen kunnen worden. 

Zichtbaarheid en promotie 
De NSSR faciliteert en biedt ondersteuning bij de promotie en zichtbaarheid op het RSC, de Radboud 
Universiteit (RU) en de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen (HAN). De NSSR zal zich in blijven zetten 
om de zichtbaarheid van de SSV’s te vergroten. Tevens zal de NSSR zich in blijven zetten voor het 
veelvuldig gebruik van de promotiemogelijkheden via sociale media. SSV’s kunnen op deze manier het 
bereik van hun vereniging vergroten. 

Financieel 
De NSSR verstrekt namens de RU subsidies aan de SSV’s. Naast deze subsidies, biedt de NSSR 
ondersteuning en advies bij de financiën van de SSV’s, alsmede bij de integratie van het nieuwe 
subsidiebeleid dat is ingevoerd in september 2019. Zij zal de mogelijkheden binnen dit subsidiebeleid 
actief blijven communiceren en evalueren om het beleid jaarlijks te verbeteren. Dit om ervoor te 
zorgen dat de SSV’s optimaal gebruik kunnen maken van de beschikbare subsidiegelden. Het financieel 
advies heeft bijvoorbeeld betrekking op zaken als de financiële gezondheid van de SSV, sponsoring en 
de begroting van evenementen. 
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Kern: 
NSSR als adviesorgaan 

• De NSSR blijft op de hoogte van de stand van zaken bij de SSV’s, van algemene thema’s tot 
details; 

• De NSSR faciliteert een netwerk met de juiste personen voor advies; 
• De NSSR faciliteert het contact tussen de SSV’s; 
• Door middel van de thema avonden speelt de NSSR in op de behoeften rondom diverse 

vraagstukken van de SSV’s, dit gebeurt in samenwerking met de andere koepels; 
• De NSSR geeft zowel gevraagd als ongevraagd advies rondom eventuele vraagstukken, 

evenals problematiek binnen de SSV’s. 

Zichtbaarheid en promotie 
• De NSSR faciliteert promotiemogelijkheden op de RU en de HAN; 
• De NSSR zal zich in blijven zetten om de zichtbaarheid van de SSV’s te vergroten; 
• De NSSR stimuleert veelvuldig gebruik van promotie via haar sociale media door de SSV’s. 

Financieel 
• De NSSR verstrekt namens de RU subsidies aan de SSV’s; 
• De NSSR biedt financieel advies aan de SSV’s; 
• De NSSR ondersteunt de SSV’s bij de integratie van het nieuwe subsidiereglement; 
• De NSSR blijft het nieuwe subsidiereglement evalueren en verbeteren. 
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Belangenbehartiging 
De NSSR behartigt de belangen van alle studentensporters en de SSV’s. Dit gebeurt op vier niveaus: op 
het RSC, op de onderwijsinstellingen (RU en HAN), bij de Gemeente Nijmegen, en via Studentensport 
Nederland (SSN) op nationaal niveau. 
De relatie werkt twee kanten op; de NSSR kan via deze partijen op de hoogte blijven van 
ontwikkelingen in de studentensport en bestaande problemen bij hen aankaarten. 
De NSSR houdt de sportverenigingen op de hoogte van alle mogelijkheden die deze partijen bieden 
voor de ondersteuning, promotie, en facilitering van de studentensport in Nijmegen. 

Radboud Sportcentrum 
De NSSR behandelt het RSC als partner. Door intensief contact is het RSC op de hoogte van het reilen 
en zeilen binnen de SSV’s en wordt er per situatie bekeken hoe het RSC passende hulp kan bieden.  
Er wordt samen met het RSC en de SSV’s gekeken naar mogelijke verbeteringen van de aanwezige 
sportfaciliteiten. Van dergelijke verbeteringen profiteert iedere Nijmeegse studentensporter.  

Radboud Universiteit en Hogeschool van Arnhem en Nijmegen 
De RU is in de ondersteuning van SSV’s en studentenbestuurders een stap verder dan de HAN, 
bijvoorbeeld op het gebied van bestuursbeurzen. Er wordt gewerkt aan het gelijktrekken van deze 
faciliteiten voor verenigingen en bestuurders op de RU en de HAN. De NSSR heeft met een zetel in de 
Universitaire Studentenraad al een vaste plek in de medezeggenschap van de RU en streeft ernaar een 
vergelijkbare rol in de medezeggenschap van de HAN te krijgen. 
De NSSR is de schakel tussen de studentensport en de onderwijsinstellingen. Om deze rol te kunnen 
vervullen is de NSSR op de hoogte van alle mogelijkheden die op zowel de RU als de HAN bestaan voor 
ondersteuning en promotie van de studentensport. Andersom zorgt de NSSR ervoor dat de RU en de 
HAN zich bewust zijn van de struikelblokken voor, en problemen van sportverenigingen en spoort zij 
de onderwijsinstellingen aan om deze weg te nemen en op te lossen. 

Gemeente Nijmegen 
Er is regelmatig contact met de sportafdeling van de Gemeente Nijmegen. De NSSR overlegt met zowel 
beleidsmedewerkers als buurtsportcoaches. Dit zorgt voor een constructieve relatie waarin de NSSR 
de belangen van de sportverenigingen op alle mogelijke niveaus kan vertegenwoordigen. 
Met de gemeente wordt ook contact onderhouden over de verschillende sportaccommodaties die 
studentensportverenigingen gebruiken. De NSSR maakt zich dan ook hard voor de realisatie van 
nieuwe sportfaciliteiten, zoals het Watersportcentrum en voor een eerlijke indeling van gemeentelijke 
binnen- en buitensportaccommodaties. 

Studentensport Nederland 
De NSSR maakt actief deel uit van de ‘SSN-Community’. Dit biedt mogelijkheden om Nijmeegse 
problemen op nationaal niveau aan te kaarten. 
Verder wordt gebruik gemaakt van de ondersteuning die SSN biedt in het organiseren van 
evenementen en trainingen, en worden organisatiecommissies van Nederlandse Studenten 
Kampioenschappen (NSK's) in Nijmegen gestimuleerd om dit ook te doen. 
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Kern: 
De NSSR spoort de Nijmeegse instanties aan om het belang van de studentensport naar buiten te 
dragen. 

Radboud Sportcentrum 
• De goede samenwerking met het RSC in stand houden; 
• In samenwerking streven naar het verbeteren van de faciliteiten voor de verenigingen. 

Radboud Universiteit & Hogeschool van Arnhem en Nijmegen 
• Nivellering van de faciliteiten voor RU- en HAN-bestuurders; 
• De NSSR streeft naar een vaste plek in de medezeggenschap van de HAN, zoals zij nu ook 

heeft bij de RU; 
• De NSSR is en blijft de schakel tussen haar verenigingen en de onderwijsinstellingen. 

Gemeente Nijmegen 
• Regelmatig contact met de Gemeente Nijmegen om de belangen van de SSV’s op zoveel 

mogelijk niveaus te behartigen; 
• De NSSR maakt zich hard voor een eerlijke indeling van gemeentelijke binnen- en 

buitensportaccommodaties.  

Studentensport Nederland 
• De NSSR maakt deel uit van de ‘SSN-Community’; 
• Goede samenwerking met SSN om belangen en problemen op nationaal niveau aan te 

kaarten. 
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Stimulering van studentensport 
Eén van de kerntaken van de NSSR is om zoveel mogelijk studenten aan het sporten te krijgen. Soms 
vallen groepen buiten de boot. De NSSR wil zich inzetten om voor iedere student een mogelijkheid tot 
sport te vinden, ongeacht herkomst of beperking. Daarnaast is de NSSR zich bewust van het feit dat 
sport een positieve invloed heeft op het welzijn van de studenten. Zij streeft ernaar om 
onderwijsinstellingen dit besef uit te laten dragen. Tenslotte acht de NSSR het van belang dat iedere 
SSV zich moet kunnen profileren op het sportcentrum. Hiervoor zal de NSSR de komende jaren blijven 
lobbyen. 

Inclusie: 
De keerzijde van iedereen aan het sporten krijgen, is dat voor verschillende groepen aanvullende 
faciliteiten gecreëerd moeten worden. Het is aan de NSSR om de partijen die hier verantwoordelijk 
voor zijn aan te sporen zich in te blijven zetten voor inclusie. Het RSC moet gestimuleerd blijven worden 
om de ruimte en mogelijkheden te bieden aan studenten met een beperking. Daarnaast biedt de NSSR 
haar verenigingen handvatten voor internationalisering om de groeiende aantallen internationale 
studenten op te kunnen vangen. 

Studentenwelzijn: 
Sport heeft een positieve invloed op de fysieke én op de mentale gezondheid. In een tijd waarin druk 
op studenten toeneemt, is het belangrijk om dit aspect van sport te benadrukken en te promoten. 
Daarnaast is sport een middel tegen het sluimerende probleem van eenzaamheid onder studenten. De 
NSSR zet zich ervoor in dat dit besef ook door de onderwijsinstellingen naar buiten gebracht wordt, nu 
zij steeds meer aandacht besteden aan studentenwelzijn. 

Capaciteit: 
Elke SSV moet zich kunnen profileren op het sportcentrum. Echter, op het moment van schrijven is een 
deel van de SSV’s niet vertegenwoordigd op de campus. De NSSR wil zich inzetten om zoveel mogelijk 
sporten aan te kunnen bieden op het universiteitsterrein. Dit gaat gepaard met het zoeken naar een 
structurele oplossing van het uitgebreide ruimtegebrek wat heerst op het RSC. Voor deze oplossing 
moet samengewerkt worden met de Gemeente Nijmegen, de RU, het RSC en de SSV’s. 

 
 
 
 
Kern: 
Inclusie 

• De NSSR zal de verantwoordelijke partijen blijven aansporen tot inclusie; 
• De NSSR biedt handvatten voor de SSV’s voor de toenemende internationalisering. 

Studentenwelzijn 
• De NSSR blijft nadrukkelijk het belang van sport voor de fysieke én mentale gesteldheid 

aankaarten; 
• De NSSR gaat onderwijsinstellingen aansporen om dit besef naar buiten uit te dragen. 

Capaciteit 

• De NSSR zal zich gaan inzetten om zoveel mogelijk sporten aan te kunnen bieden op het 
campusterrein; 

• Samen met de betrokken partijen zal de NSSR een oplossing zoeken voor het 
capaciteitsprobleem dat heerst op het RSC.  
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Profileren van Nijmegen als de studentensportstad  
Al jaren wordt er door zowel de SSV’s als de NSSR hard gewerkt om Nijmegen als studentensportstad 
op de kaart te zetten. De focus hierbij ligt op drie verschillende gebieden. De NSSR zet zich met name 
in voor evenementen en toernooien. Daarnaast wordt er veel aandacht besteedt aan stimulering van 
deelname aan deze evenementen en toernooien. Met deze focus streeft de NSSR naar prestaties in 
sportief opzicht.  

Evenementen en toernooien 
De NSSR stimuleert de SSV’s toernooien, evenementen en NSK’s te organiseren in Nijmegen. Ook wil 
de NSSR zich inzetten om grote studentensport-evenementen naar Nijmegen te halen. Het streven 
hiervoor is om elke vijf jaar een groot nationaal of internationaal toernooi te laten plaatsvinden in 
Nijmegen. Daarbij wordt gekeken naar de periode 2024-2028, nu al vaststaat dat het Groot Nederlands 
Studentenkampioenschap in 2023 in Nijmegen georganiseerd zal worden. De verschillende soorten 
evenementen zorgen voor een mooie combinatie van breedtesport en topsport. 

Deelname 
De NSSR wil binnen de landelijke studentensport actief zijn op het gebied van deelname. Naast haar 
eigen, regionale toernooien zal de NSSR zorg dragen voor een Nijmeegse delegatie op externe 
toernooien. Voorbeelden hiervan zijn het GNSK, de Batavierenrace, Studenten Wintersport (StuWi) en 
de verschillende georganiseerde NSK’s. Om de nodige deelnemers te werven wordt proactief en in 
samenwerking met de SSV’s gezocht naar gebonden en ongebonden sporters. 

Prestatie 
Op basis van deze stimuleringen streeft de NSSR ernaar om een top drie-klassering te behalen op de 
grote, eerdergenoemde evenementen. Een extra middel voor SSV’s om de prestaties hoog te houden 
op toernooien en wedstrijden is het wedstrijdsportbeleid dat het RSC hanteert. De NSSR zal dit beleid 
jaarlijks specifiek onder de aandacht brengen bij haar verenigingen.  

 
 
 
 
Kern: 
Evenementen en toernooien 

• De NSSR zet zich in om elke vijf jaar een groot nationaal of internationaal toernooi naar 
Nijmegen te halen; 

• De NSSR stimuleert de SSV’s voor het organiseren van NSK’s. 

Deelname 
• De NSSR stimuleert de deelname aan het GNSK, de Bata en StuWi voor de gebonden en 

ongebonden sporter; 
• Het actief promoten voor deelname aan de NSK’s voor gebonden en ongebonden sporters. 

Prestaties 
• Het streven naar een top drie-klassering bij grote evenementen; 
• De NSSR zet zich in voor het veelvoudig gebruik van het wedstrijdsportbeleid door SSV’s. 


